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高速公路防眩板高度和交通安全关系
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摘　要：为了有效解决防眩板统一高度在特定条件下存在的交通安全隐患，通过对平曲线路段防眩

板高度的遮光效果和影响因素进行分析，构建了平曲线路段防眩板高度的验算模型。研究了防眩

板高度对交通安全的敏感性，对防眩板静视距和行车动视距进行了比较分析，提出了防眩板高度对

不同线形路段交通安全影响的关键参数（静视距和动视距差值Δ犔），并结合示范路段进行模拟仿

真验证。研究结果表明：平曲线路段防眩板高度与路段的横断面形式、交通组成和线形条件有着直

接关系；不同的防眩板高度影响着不同车辆的安全行驶速度和安全行驶区域。
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０　引　言

通过调查，在平曲线路段上，由于防眩板高度设

置不合理引起夜间交通事故呈现逐年增加的态势，

因此通过研究平曲线路段防眩板高度和交通安全之

间的关系，来改善因眩光原因而引起的交通事故，就

成为我们最近需要关注和解决的问题。目前国内外

对高速公路防眩板高度的研究成果很多，如李爱民

等利用驾驶人刚好看不见对向车道前照灯这一几何

关系，得出防眩板高度的计算公式［１］；韩定海等通过

分析混合交通下不同车辆驾驶人防眩高度需求，提

出了不同车辆组成下的防眩板高度变化值［２］；交通

部公路科学研究院在《公路防眩设施技术条件》

（ＪＴ／Ｔ３３３－１９９７）中从防眩板高度对驾驶人视距

安全的影响方面做了详细的说明［３］；欧盟在规范《道

路防眩系统》（ＥＮ１２６７６－１：２０００）中从横断面左右

路幅高程是否相等的角度上得出了防眩板高度的计

算模型［４］。上述文献中，都没有从最不利车道组合

和对交通安全的影响程度上分析防眩板高度，为此，

本文将从以上角度对平曲线路段防眩板高度进行分

析，得出不同线形条件下的防眩板高度，研究高度对

交通安全的影响模型，得出不同高度影响下的车辆

安全行驶速度和安全行驶区域。

１　平曲线路段防眩板高度分析

１．１　混合交通下，最不利车道组合下防眩板高度的

确定

　　平曲线路段上防眩板高度与车辆前照灯高度、

驾驶人视线高度、道路平曲线及前照灯的最小几何

可见度角、配旋光性能等因素有关。平曲线路段上

防眩板高度可以由式（１）确定为
［５］

　　　　犎＝犺１＋（犺２－犺１）
犅１
犅

（１）

式中：犎 为防眩板高度；犺１ 为汽车前照灯高度；犺２

为驾驶人视线高度；犅１、犅２ 分别为行车道上发射眩

光、救援眩光车辆距防眩板中心线的距离（ｍ）；犅为

相对行驶车辆相距的横向距离（ｍ），犅＝犅１＋犅２。

在式（１）中，犺１、犺２ 是固定值，因此防眩板高度

主要取决于犅１／犅的大小。下面就双向４车道!６

车道和８车道高速公路的车道组合形式进行分析，

如图１所示。

图１　车道组合形式

Ｆｉｇ．１　Ｌａｎｅｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ

　　设中央分隔带宽度为犪，行车道宽度为犫，通过

比较各车道组合形式下犅１／犅的大小可得出，双向４

车道、６车道和８车道最不利车道组合形式为接受

眩光车辆在最里车道位置和发射眩光车辆在最外侧

车道位置，进一步得出各车道组合下防眩板高度犎

和中央分隔带宽度犪、行车道宽度犫之间的关系。

双向４车道防眩板设置高度犎 为

　　犎＝犺１＋（犺２－犺１）
犪＋３犫
２（犪＋２犫）

（２）

双向６车道防眩板设置高度犎 为

　　犎＝犺１＋（犺２－犺１）
犪＋５犫
２（犪＋３犫）

（３）

双向８车道防眩板设置高度犎 为

　　犎＝犺１＋（犺２－犺１）
犪＋７犫
２（犪＋４犫）

（４）

１．２　高速公路防眩板高度验算模型的建立

在平曲线路段，通过高速公路防眩板高度对驾

驶人心理影响分析可得，不同线形条件下，驾驶人对

防眩板高度的需求是不一样的，如果采取统一的高

度，对某些驾驶人心理影响是相当大的，甚至会造成
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交通事故，因此有必要对不同线形条件下的路段防

眩板高度进行合理的验证，来满足防眩效果和交通

安全。对平曲线路段上防眩板位置处进行比较分析

可知，防眩板设置在平曲线中间位置时，对驾驶人的

影响最大，由图２分析在不同线形条件下，各行驶位

置时的防眩板高度验算模型［６］。

图２　防眩板高度验算模型

Ｆｉｇ．２　Ｃｈｅｃｋｉｎｇｍｏｄｅｌｆｏｒａｎｔｉｇｌａｒｅｐｌａｔｅｈｅｉｇｈｔ

车辆在平曲线路段各位置处行驶时，防眩板高

度按下式进行验算为

犎＜［犇－（犚＋犪／２）ｃｏｓ（γ）］（犺２－犺）／犇＋犺 （５）

犇＝２犚ｓｉｎ（犛／２犚） （６）

式中：犇为驾驶人与障碍物通视的直线距离；犺为障

碍物高度；犚 为平曲线半径；犛为停车视距；γ为半

径和直线犇 之间的夹角。

１．３　混合交通下，车辆组成对高速公路防眩板高度

的影响分析

　　在对高速公路防眩板高度进行设计时，需要从

路段实际交通量、车辆组成、防眩效果、交通安全、节

约成本和经济效益等方面进行综合考虑，以便更好

地满足道路建设者和使用者的要求。依据路段上小

型车、中型车和大型车的占有比例，防眩板高度分别

设置为１．１５、１．５５和１．６５ｍ，经过分析比较，该设

置方式是合理的。

２　混合交通下，防眩板高度对交通安

全的影响分析

　　在平曲线路段上，当防眩板高度大于驾驶人视

线高度时，防眩板就会对驾驶人的视距（静视距和动

视距）造成影响，进而影响该车辆的道路行车安全；

当防眩板高度小于驾驶人视线高度时，防眩板对驾

驶人的视距（静视距和动视距）不会造成影响，也不

会影响到该车辆的道路行车安全。防眩板高度对交

通安全的影响程度主要是通过防眩板静视距和车辆

动视距的差值体现的，因此，对防眩板静视距和车辆

动视距进行比较分析，得出防眩板高度对不同线形、

不同车辆类型、不同运行速度条件下的安全行驶速

度和安全行驶区域。

２．１　高度影响下的防眩板静视距

当防眩板高度高于车辆驾驶人视线高度时，防

眩板形成的静视距由防眩板位置和车辆位置共同确

定，其可以通过式（９）得出。

设车辆位置为（狓１，狔１），交点位置为（狓２，狔２），防

眩板和车辆所确定的直线方程为

　　　　犢＝犽（狓－犿）＋狀 （８）

式中：犽为直线斜率，犽＝（狔１－狀）／（狓１－犿）；犿、狀

为防眩板位置坐标。

防眩板静视距犛犼为
［７］

犛犼＝２犚１ｓｉｎ
－１［ （狓２－狓１）

２＋（狔２－狔１）槡
２／２犚］

（９）

式中：犛犼为防眩板静视距（ｍ）；犚１ 为车辆行驶轨迹

圆半径（ｍ）。

２．２　高度影响下的车辆动视距

车辆在平曲线路段以一定的运行速度行驶时，

驾驶人所需要的视距值即为车辆动视距，其可以根

据车辆的运行速度、路面与轮胎的横向摩擦因数和

避免车辆相撞的安全距离来确定，具体可以用停车

视距犛狋来体现
［８］。

　　犛狋＝
犞狋
３．６
＋

犽ｚ狏
２

２５４（±犻）
＋犛０ （１０）

式中：狋为驾驶人反应时间；犞 为车辆速度（ｋｍ／ｈ）；

为路面与轮带之间的纵向摩阻系数；犻为路面纵坡，

以小数计，上坡为“＋”，下坡为“－”；犛０ 为安全距

离，取５～１０ｍ；犽ｚ为制动使用系数，一般取１．２０～

１．４０。

２．３　高度对交通安全影响程度分析

平曲线路段上，在行驶车辆不发生滑移的情况

下，设犛犼 与犛狋 之间的差值为Δ犔，即Δ犔＝犛犼－犛狋，

当Δ犔大于０，则防眩板高度对交通安全无影响，当
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Δ犔小于０时，则防眩板高度对交通安全造成影响，

且Δ犔值越大影响的程度愈大；反之，对交通安全的

影响程度就越小。

３　工程实例

选取工程实例为河北省宣大高速公路中的平曲

线示范路段，该路段为双向４车道，行车道３．７５ｍ，

中央分隔带为２ｍ，曲线半径为４００ｍ，曲线长度犛

为４６３．２４ｍ，缓和曲线长度为１８０．６６５ｍ，设计速

度为８０ｋｍ／ｈ。

３．１　平曲线路段防眩板高度的确定

该示范路段为双向４车道，且行驶的车辆主要

为大型货车，其驾驶人视线高度犺２ 为２．２５ｍ，通过

式（２）可以得出该路段防眩板高度 犎 为１．７ｍ，同

时进一步根据式（５）和式（６）对不同位置处防眩板高

度进行验证，具体验算值见表１。

表１　设计速度８０犽犿／犺、半径犚为４００犿时防眩板高度验算值

犜犪犫．１　犆犺犲犮犽犻狀犵狏犪犾狌犲狅犳犪狀狋犻犵犾犪狉犲狆犾犪狋犲犺犲犻犵犺狋狑犺犲狀

犱犲狊犻犵狀狊狆犲犲犱犻狊８０犽犿／犺犪狀犱狉犪犱犻狌狊犚犻狊４００犿

а／（°） 犎／ｍ а／（°） 犎／ｍ

０ 　 １．６９４ ９．８９ １．６９７

１．７６ １．７０３ １２．３８ １．６９７

３．６０ １．６９１ １５．１９ １．７０５

５．５５ １．６９５ １８．５２ １．７０１

７．６３ １．７１１ ２２．８３ １．７００

　注：а为行驶位置点与圆曲线起点构成的圆心角（°）；犎 为防眩板

高度验算值（ｍ）。

通过表１可以得出，各位置处防眩板验算高度

都在１．７ｍ左右，经过实车验证，该高度满足大型

货车在该路段的防眩需求，进一步证明了该高度验

算模型的正确性。

３．２　平曲线路段，防眩板高度对交通安全影响分析

根据得出的防眩板高度（１．７ｍ），可以得出防

眩板对各种车型的影响程度值见表２。

表２　防眩板高度（１．７犿）对行车安全影响程度值

犜犪犫．２　犐犿狆犪犮狋狏犪犾狌犲狅狀狋狉犪犳犳犻犮狊犪犳犲狋狔犪犳犳犲犮狋犲犱

犫狔犪狀狋犻犵犾犪狉犲狆犾犪狋犲犺犲犻犵犺狋（１．７犿）

影响程度值 １．７ｍ

大型车（大于２ｍ） ０

中型车（１．２～１．８ｍ） Δ犔

小型车（小于１．２ｍ） Δ犔

　　通过表２可得出，该防眩板高度只对中小型车

的交通安全造成影响，对大型车的交通安全不会构

成影响。结合平曲线路段线形情况，建立高度对交

通安全的影响模型，得出不同车辆类型（小型车和中

型车）、不同位置处和不同运行速度下的Δ犔，且Δ犔

随着车辆类型变化而变化（如小型车影响程度值

Δ犔是在中型车的基础上累加的且一次累加１０ｍ），

下面就通过图３来分析防眩板高度对小型车交通安

全影响程度值图。

图３　不同位置、不同行驶速度下防眩板

对小型车行车安全影响程度值

Ｆｉｇ．３　Ｉｍｐａｃｔｖａｌｕｅｏｎｔｒａｆｆｉｃｓａｆｅｔｙａｆｆｅｃｔｅｄｂｙａｎｔｉｇｌａｒｅ

ｐｌａｔｅｈｅｉｇｈｔｗｈｅｎｓｍａｌｌｃａｒｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔ

ｐｏｓｉｔｉｏｎｓａｎｄｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｓｐｅｅｄｓ

表３　小型车在不同行驶速度下的安全行驶区域

犜犪犫．３　犛犪犳犲狋狔狕狅狀犲狊狅犳狊犿犪犾犾犮犪狉狑犻狋犺犱犻犳犳犲狉犲狀狋狊狆犲犲犱狊

行驶速度／（ｋｍ·ｈ－１） ５５ ６０ ６５ ７０

安全区域（位置点圆心角）／（°） ３３．１９ ３３．１９ １９．１２ １５．３９

行驶速度／（ｋｍ·ｈ－１） ７５ ８０ ８５ ９０

安全区域（位置点圆心角）／（°） １１．８８ １０．６５ ７．５４ ３．４２

　　通过图３和表３可以看出，小型车在该路段上

行驶时，其行驶速度低于６５ｋｍ／ｈ时，防眩板高度

对小型车的交通安全不构成影响，故小型车的安全

行驶速度为６５ｋｍ／ｈ，此安全速度下的安全行驶区

域为１９．１２°。

对中型车的影响程度见下页图４及下页表４。

中型车在该路段上行驶时，其行驶速度低于６０ｋｍ／ｈ

时，防眩板高度对中型车的交通安全不构成影响，故

中型车的安全行驶速度为６０ｋｍ／ｈ，此安全速度下

的安全行驶区域为２１．９７°。
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图４　不同位置、不同行驶速度下防眩板

对中型车行车安全影响程度值

Ｆｉｇ．４　Ｉｍｐａｃｔｖａｌｕｅｏｎｔｒａｆｆｉｃｓａｆｅｔｙａｆｆｅｃｔｅｄｂｙａｎｔｉｇｌａｒｅ

ｐｌａｔｅｈｅｉｇｈｔｗｈｅｎｍｉｄｄｌｅｃａｒｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔ

ｐｏｓｉｔｉｏｎｓａｎｄｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｓｐｅｅｄｓ

表４　中型车在不同行驶速度下的安全行驶区域

犜犪犫．４　犛犪犳犲狋狔狕狅狀犲狊狅犳犿犻犱犱犾犲犮犪狉狑犻狋犺犱犻犳犳犲狉犲狀狋狊狆犲犲犱狊

行驶速度／（ｋｍ·ｈ－１） ５５ ６０ ６５ ７０

安全区域（位置点圆心角）／（°） ３３．１９ ２１．９７ １７．８８ １４．７３

行驶速度／（ｋｍ·ｈ－１） ７５ ８０ ８５ ９０

安全区域（位置点圆心角）／（°） １０．１７ ８．４５ ４．９８ ２．８７

４　结　语

（１）平曲线路段的防眩板高度与路段的横断面

形式、交通组成和线形条件有着直接关系，在防眩板

高度的设计、施工中应充分考虑。

（２）提出了防眩板高度对交通安全影响程度值

的计算模型，并基于平曲线路段的调查分析，确定了

计算模型中一些关键参数的取值。

（３）不同的防眩板高度影响着不同车辆的安全

行驶速度和安全行驶区域，如在实例路段上，当防眩

板高度设置为１．７ｍ时，其对小型车和中型车的交

通安全构成影响，小型车和中型车防眩板在高度影

响下的安全行驶速度分别为６５ｋｍ／ｈ和６０ｋｍ／ｈ，

安全行驶区域分别为１９．１２°和２１．９７°。

（４）本文只是从平曲线路段分析防眩板高度验

算方法和高度对交通安全的影响，对纵断面路段的

防眩板高度验算方法和高度对交通安全的影响有待

进一步研究。
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