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高原长平直线公路汽车行驶安全
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2.国道213线郎木寺至川主寺公路改建工程指挥部，四川成都 610041)

摘 要:为了降低高原公路长平直线路段交通事故率，以实地调查和心理认知机理，对国道213线

郎木寺至川主寺公路长平直线路段的车辆行驶安全性进行研究，分析了驾驶人在长平直线路段上

行车的交通安全认知及行为特性。研究表明:该路段上交通事故多发的主要原因是道路景色单调，

高原反应使驾驶人容易疲劳、反应迟钝;道路两侧缺乏明显的参照物，驾驶人对速度判断的准确性

受到影响，容易超速行驶;经常有牧群横穿道路，产生横向干扰。通过对长平直线路段的道路景观

设计、路肩设置隆声带、路面喷涂视觉减速标线以及在适当的位置设置放枚通道等安全措施，可提

高高原长平直线路段的汽车行驶安全性。
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Abstract:Inordertodecreasethetrafficaccidentsonlong一eve介straight一lineroadonhighland，

takingthesectionoftheNationalHighway2l3fromLangmusitoChuanzhusiasanexample，the

influencingfactorsondrivingsafetyonthiskindofhighwaywerestudied.Itwasfoundthatthe

mainreasonscausingtheaccidentsarethemonotonoussceneryalongthehighway，thePlateau

reactionofdrivers，thelackofaccuratejudgmentforspeedofdriver，andthedisturbanceof

animalscrossingfromonesideofthehighwaytoanotherside.Itisbelievedthatthereasonable

designoflandscape，thesettlementofnoisybeltontheshoulderofthehighway.Theinstallation

ofslowdownstriPeonthesurfaceofhighway，andtheconstructionofcorridorsunderthe

highwayatappropriatelocationcanreducetheaccidentsremarkably.Ztabs，Zfigs，srefs.
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0 引 言

    近年来，中国西部地区的道路交通迅猛发展，由

于地区辽阔，长平直线道路不断增加，随之出现了较

多的交通事故，造成大量的人员伤亡和财产损失。

国内外对长平直线道路汽车行驶的安全性研究还是
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局限在各种平面线形对安全的影响[1一2」，并未对长平

直线行车安全性进行系统的分析研究。

    本文主要依托国道213线郎木寺至川主寺公路

改建工程(以下简称郎川公路)开展汽车行驶安全性

研究。该公路属于高原微丘区二级公路，全长225

km，其中长平直线路段约27.3km(K22+700一

K50)，占公路全长的12.1%;道路设计车速为

80km/h，路基宽12m，路面宽gm。道路平均海拔

350Om，高寒地区(多年平均气温0.7℃)，同时又

处于草原湿地保护区。

1 长平直线路段交通安全现状

1.1 中国各种线形道路的交通事故统计

    表1是2O02年中国各种线形道路的交通事故

统计情况。从统计的数据可知，平直路段上交通事

故发生率远远大于其他线形道路，由此说明，长平直

线路段存在着严重的交通隐患。

            裹1 中国各种道路线形的交通事故统计

道路线形 事故数量/次 占总数/%{道路线形事故数量/次 占总数/%

一般弯 31312 4.o5一}一般弯坡 13685 1.77

一般坡 21184 “·7‘一}一急弯陡坡 2087 0.27

急弯 6108 0，79 {一般坡急弯 4407 0。57

陡坡 2242 。.29一一般弯陡坡 31?0 0.41

平直路段 688942 89.11 一总计 773137 100

1.2 长平直线路段设计要求

    在道路平面线形设计时，作为平面线形要素之

一的直线，在道路设计中使用最为广泛，一般道路设

计人员在定线时，只要地势平坦、无大的地物障碍，

定线人员就首先考虑使用直线通过。另外，汽车在

直线上行驶时受力简单、操作方便、方向较为明确。

但一般应根据路线所处地带的地形、地物条件、驾驶

人的视觉、心理感觉以及保证行车安全等因素，合理

地布置直线路段，对直线的最大长度以有所限制。

    目前，世界各国普遍从经验出发，根据调查分析

的结果来规定直线路段的最大长度。例如日本和德

国，一般规定直线的最大长度(m)不超过20V(V为

设计车速，km/h)，前苏联规定为skm，美国规定约

为4.83km圈。这些限制是指分向高速行驶的公

路，而对于等级较低的公路就不一定适用。中国地

域辽阔，地形变化万千，加之在混合交通的道路上，

驾驶人的行车安全认知与国外大不一样。因此，中

国目前对长平直线路段的最大长度尚未做明确的规

定。根据经验，直线的最大长度，在城镇及其附近景

色有变化的地点大于20V是可以接受的，而景色单

调的地方最好控制在20V之内。郎川公路长平直

线段长达27.3km，属高寒草原区，道路两侧景色单

调，显然其长度远远超过了以上的各种经验值。

2 驾驶人的交通安全认知及行为特征

    驾驶人的交通安全认知过程可以分为感觉、领

会、决策、起始响应、动作5个阶段川，在每个阶段驾

驶人都受到交通环境的影响。

2.1 长平直线路段上驾驶人心率的变化

    驾驶人行车时紧张与否以及紧张的程度，可以

通过其行车时心率的变化定量直观地反映出来。通

过研究发现，驾驶人的心率会随着车速的提高而加

快川。当驾驶人经过长途跋涉行驶于长平直线路段

上时，由于行车环境好，道路相对较为宽阔、视线良

好、线形平直，车速会越来越快，以致超过设计车速

许多。据铁道部第四勘测设计院对行驶于长平直线

上的驾驶人的调查，大多数驾驶人在长平直线上行

驶5一6min后就会感到疲劳，心率下降，反应变得

迟钝，速度判断的准确性降低。郎川公路长平直线

路段长约27.3km，以设计车速计算至少需要 20

min才能驶完此段路程，驾驶人在警觉性降低时，超

速行驶中如遇到意外情况，难免发生交通事故。

2.2 单调景观对驾驶人心理的影响

    朗川公路长平直线道路横穿中国第二大草原若

尔盖草原，两旁景观单调，驾驶人缺乏明显的参照

物，眼球得不到必要的刺激，驾车行驶于这样的道路

上给人一种静止不前的感觉。驾驶人会产生尽快驶

出这种环境的急躁情绪，驾驶人的这种心理状态同

样会导致超速行驶。

2.3 高海拔对驾驶人反应能力的影响

    驾驶人处于高原低氧环境时其智力、瞬态记忆

力、短时记忆力及数字顺序和操作功能都会有很大

的影响困。特别是第一次处于高原环境的驾驶人，

往往感到反应迟钝、头痛和呼吸困难。郎川公路长

平直线路段平均海拔3500 m，当不同体质的驾驶

人行驶于这段路上时，就会有不同程度的高原反应，

使体能处于非正常状态，无疑这一因素将会引起较

多的交通事故。

2.4 道路横向干扰对驾驶人的影响

    郎川公路长平直线路段道路两旁为草原牧区，

早晚时段经常有大量的牧群横穿道路，其他时段也

有少量牛羊突然穿过道路，而该段公路的设计车速

为80km/h，按照正常的行车速度(实际上驾驶人往

往是超速行驶)，如果有牛羊突然横穿道路，而驾驶
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                        图1 减速标线

3.4 道路景观设计

    为改善郎川公路长平直线路段的道路景观，使

道路与自然融为一体，给人以美的感觉。建议设置

以下设施:①道路两旁设置的隔离网，采用不同的隔

离网高度和颜色;②采用特殊的标志牌颜色，尽量使

标志牌的颜色与环境相协调，给驾驶人耳目一新的

感觉，如黄色;③在该长平直线路段的中间位置处

(里程桩号K36+。00)设置车距确认标志;④其他非

主要标志牌的设计，可以突破规范的要求，采用较为

新颖的颜色和图案，不断的给驾驶人大脑注人新的

信息，以抑制疲劳状态产生。

3.5 替示标志信息设计

    为使驾驶人在驶上长平直线路段之前对道路的

概况有所了解:①应在长平直线起始段设置警示标

志，预先告知长平直线的长度;②每隔3一skm应

设置警告标志，如“限速又Xkm/h”、“放牧通道”等

以使驾驶人在行车时有一定的参照物;③针对高海

拔对驾驶人的影响以及与环境的协调，在进行警示

标志设计时，标志牌尺寸应该按照低一级设计车速

进行设计，但字体大小可高一级设计。

3.6 放牧通道鳌示牌设置

    由于该路段两旁是草原牧区，经常有牧群横穿

道路，鉴于此，应对道路进行封闭式管理，在道路的

两旁设置隔栅，禁止牧群随意通过，在适当距离设置

放牧通道，供牧群通过。在距离放牧通道适当位置

设置警示牌，提醒驾驶人前方XXm有放牧通道。

3.6.1 选择可控车速

    根据停车视距，对放牧通道的设置，要求当驾驶

人发现有牧群穿过通道时，立即采取制动，在50 m

内能够安全停车。对照表2川可得，控制车速应该

选择为4okm/h。

20
-
20

人注意力不集中，导致发生碰撞事故。

3 高原长平直线路段交通安全措施

    通过对驾驶人的分析可知，郎川公路长平直线

路段主要存在以下交通隐患:①道路平坦，驾驶人会

在无意中提高车速，放松警惕;②道路环境单调，缺

乏明显的参照物;③此路段平均海拔达3500 m，驾

驶人有不同程度的高原反应;④公路处于放牧区，经

常有牛羊突然横向穿过道路。上述原因造成了这段

路交通事故的多发，应通过交通安全设施的合理设

计来提高其行车安全性。

3.1 路肩设置隆声带

    隆声带设置在公路的硬路肩上，是由若干有规

则的弧形“浅坑”组成的“长链”。它用车辆行驶在隆

声带上所产生的噪声和震动来警告那些因疲劳和其

他原因驶离行车道的驾驶人，防止车辆驶离车道引

起的危险。车辆行驶在隆声带上，不会震坏车辆，也

不会出现方向打不好的情况。隆声带在欧美发达国

家的公路路面上已普遍应用，据国外资料统计，高速

公路设置隆声带以后，可以使汽车驶离车道事故降

低20%左右。郎川公路设计车速为sokm/h，在

K22+700至K50+000的长平直线路段上，视野开

阔，路面良好，许多车辆行驶的实际速度往往超出

80km/h，接近高速公路上的行驶速度。因此，在长

平直线路段上设置隆声带，将大幅度降低由于驾驶

人疲劳而偏离车道而引起的交通事故。

3.2加装热塑晨动带

    热塑震动减速标线是一种在国内外都已经应用

的道路减速带形式。其一般的凸起高度为 5一6

mm，具有反光作用。当车辆通过减速带时驾驶人

会感觉到不同程度的震动，车速越高震动越明显，以

此增强驾驶人的反应灵敏性。在长平直线路段上每

隔5一6km设置一处震动减速带，可以有效提示驾

驶人，主动控制汽车行驶速度。

3.3 影响视觉的路面喷涂减速标线

    中国在规范(GB5768)中只是规定了收费广场

前减速标线的画法，而道路其他地方的减速标线国

内外有很多种类型，目前中国并没有统一的规范。

根据心理学原理，可在长平直线路段使用如图1所

示的路面喷涂减速标线，其中标线的宽度和间距是

逐渐减小的。当驾驶人恒速行驶于该标线上时，就

会感到车速越来越快，在有意无意中就会降低车速

来平衡这种心理。

      表2 二、三、四级公路停车视距及货车停车视距

设计车速/(km·h一‘)15。16。14。13。1
停车视距/m

货车停车视距/m 黔会居升霍
3.6，2放牧通道警示牌位置的确定

    对驾驶人的视觉进行研究发现圈:当车速达到

80km/h时，驾驶人一般只能看清楚前方160m内

的交通标志。本文以江苏扬州市亚星一奔驰客车集
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团公司特种车辆厂生产的JS6820C32DI中型客车

为例进行计算。通过计算，确定该车从道路设计车

速为80 km/h，在发动机制动作用下，车速减至可控

车速为40km/h时所行驶的里程为5。

    当汽车只使用发动机制动时，车辆总的平均减

速度为0.0159[8j。由汽车行驶方程

(3)路面喷涂减速标线长度的计算方法，因需获

取大量的驾驶人试验样本数据，故本文未涉及。
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